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	Ravnateljstvo

Jedinica za osiguranje i unapređenje kvalitete zdravstvene zaštite

Služba za epidemiologiju

Služba za mikrobiologiju

Služba za javno zdravstvo

Služba za zdravstvenu ekologiju

Služba za dezinfekciju, dezinsekciju i deratizaciju

Služba za školsku medicinu

Centar za zdravstvenu zaštitu mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolničkog liječenja ovisnosti

Služba za računovodstvo i financijske poslove
Služba za pravno kadrovske i opće poslove

Služba za nabavu

Služba za programe i projekte
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n/p ravnatelja, stručnih suradnika i profesora

Poštovani,
Sustav zdravstvene skrbi u Republici Hrvatskoj omogućava djeci i mladima školske dobi redovito obavljanje programa preventivnih aktivnosti, kojima se prati djetetov rast i razvoj i usmjerene su na sprečavanje, rano uočavanje i što učinkovitiji tretman bolesti i poremećaja.

Obavještavamo Vas o programu mjera zdravstvene zaštite školske djece propisanom Planom i programom mjera zdravstvene zaštite iz obveznog zdravstvenog osiguranja (NN 126/2006)  koji će provoditi u školskoj godini 2023/24. tim školske medicine u prostorijama Vaše škole ili školskoj ambulanti:
Prvi razred: 

Razgovor sa razrednikom o prilagodbi učenika na školu, zdravstveni odgoj učenika: Higijena zubi (provodi se u školi)
Treći razred: 
mjerenje tjelesne visine i težine, kontrola vida i vida na boju, mjerenje tlaka i pulsa, zdravstveni odgoj učenika: Prehrana (provodi se u školi)

Peti razred: 
sistematski pregled (provodi se ambulanti), zdravstveni odgoj učenika: Pubertet (provodi se u školi)
Dobrovoljno cijepljenje protiv HPV-a (provodi se u ambulanti)
Šesti razred: 
mjerenje tjelesne visine i težine te pregled kralježnice (provodi se u školi)
Dobrovoljno cijepljenje protiv HPV-a (provodi se u ambulanti)
Sedmi razred: 
pregled sluha (provodi se u školi) 
Dobrovoljno cijepljenje protiv HPV-a (provodi se u ambulanti)
Osmi razred: 
sistematski pregled, cijepljenje protiv difterije i tetanusa i dječje paralize, profesionalna orijentacija

zdravstveni odgoj roditelja: dobrovoljno i besplatno cijepljenje protiv HPV virusa (provodi se u ambulanti)
ŠKOLSKA I ADOLESCENTNA MEDICINA

Aktivnosti koje provodimo:
• Sistematski pregledi, probiri, individualni namjenski i drugi preventivni pregledi

• Cijepljenje i docjepljivanje prema redovitom programu

• Savjetovanje u ordinaciji za djecu, roditelje, staratelje i djelatnike škole

• Zdravstveno-odgojne aktivnosti u skladu s nastavnim planom i programom

• Skrb o djeci za koju je potrebno utvrditi potrebu primjerenog oblika školovanja, kao i o svoj djeci s kroničnim bolestima kojima je potrebna posebna zaštita u školi

• Profesionalno usmjeravanje pri odabiru srednjoškolskog i studentskog obrazovanja

• Prilagodba nastave ili pošteda na satovima tjelesne zdravstvene kulture zbog zdravstvenih poteškoća

• Osiguravamo posebna savjetovališta za probleme prehrane, teškoće učenja i prilagodbe i reproduktivno zdravlje
Glavni ciljevi postojanja ove službe:
• rano uočavanje poremećaja zdravlja među školskom populacijom

• rano uočavanje društveno neprihvatljivog ponašanja: socijalna delikvencija

• primarna prevencija najvažnijih ovisnosti : pušenje-alkoholizam-droga

• rano otkrivanje problema vezanih uz učenje i prilagodbe na školu

• rano uočavanje i prepoznavanje rizičnih navika u životu i rizičnog ponašanja učenika

• usvajanje stavova i navika zdravog načina života učenika

• razvijanje osobne odgovornosti za vlastito zdravlje i zdravlje drugih ljudi 

TIM ŠKOLSKE I ADOLESCENTE MEDICINE:

LIJEČNIK: Vesna Buljan, dr. med. spec. školske i adolescente medicine

MED. SESTRA:Mirela Karšić, mag.med.techn.

ADRESA: Drinska 8, Osijek (soba 35)

TELEFON: 225-751

EMAIL: zz-skolska-medicina-01-os@zzjzosijek.hr
APLIKACIJA ZA NARUČIVANJE: https://www.terminko.hr/lokacija/osijek1
RADNO VRIJEME:
PON ,ČET, PET-8:00 DO 13:00 SATI (ambulanta/teren)
UT 14:00 DO 19:00 SATI (ambulanta/teren)

SRI 14:00 DO 19:00 SATI (ambulanta)
Unaprijed se zahvaljujemo na suradnji.

                                                                                              Vesna Buljan, dr.med. spec.škol.med.     
Mirela Karšić, mag.med.techn

